
Согласовано: 

Методист МБУ КМЦ системы образования 

Красноармейского муниципального района 

Е.А.Антонюк ___________ 

Согласовано: 

Руководитель секции РМО воспитателей 

С.В. Глухова __________ 

ПРОГРАММА 

районного методического объединения  воспитателей  дошкольных образовательных учреждений 

Красноармейского муниципального района по теме:  

«Воспитание ценностного отношения к здоровому образу жизни, приобщению дошкольников к 

физической культуре и спорту через разнообразные виды культурных практик в ДОУ». 
РМО проводится в дистанционном формате. Материалы РМО размещаются на официальном сайте 
МБДОУ «Детский сад №16 г. Красноармейска» по адресу: https://ds-16-krasnoarmeysk.nubex.ru/20292/ 
Обсуждение происходит в рабочей группе в системе WhatsApp  
Дата и время проведения: 12.05.2022 г. с 09.00-11.00 час. 
Ответственный за подготовку РМО: заведующий МБДОУ «Детский сад №16 г. Красноармейска»  
Л.С. Талагаева. Курирует подготовку и проведение РМО руководитель секции С.В. Глухова 
Участники РМО:   воспитатели дошкольных образовательных учреждений Красноармейского 

муниципального района. 

Время Мероприятие Ответственные 

9.00 Приветственное слово  руководителя РМО к  
участникам семинара. 

Методист МБУ КМЦ системы 
образования Е.А.Антонюк 
Руководитель секции РМО 
воспитателей Глухова С.В. 

9.00-9.30 Ознакомление с материалами, предоставленными на 
РМО. 

Участники РМО. 

Обмен мнениями (оnline) 

9.30- 11.00 Видеоролик игра «Уроки Мойдодыра», 2 младшая 
группа.   

Воспитатель  МБДОУ №16 г. 
Красноармейска И.А. Вислова 

Презентация проекта «Малыши – крепыши», 1 

младшая группа 

 Воспитатель МБДОУ №16 г. 

Красноармейска О.А. Григорьева 

Видеоролик занятия «Волшебный цветок здоровья», 
средняя группа 
 
 

Воспитатель МБДОУ №16 г. 
Красноармейска И.С. Березина, 
инструктор по ФИЗО Н.В. 
Всемирнова 

Презентация на тему: «Воспитание ценностного 
отношения к здоровому образу жизни, приобщению 
дошкольников к физической культуре и спорту через 
разнообразные виды культурных практик в ДОУ.» 

Воспитатели 1 младшей группы 
№3  МБДОУ №16 г. 
Красноармейска Адаева К.Ю., 
Вислова Е.П. 

Видеоролик занятия «Ты – часть природы» с игровым 
стретчингом «Котенок Рыжик» 

Воспитатель МБДОУ №16 г. 
Красноармейска 
 Г.И. Савельева 

Презентация проекта «Самая здоровая группа» 

Подготовительная группа. 

Воспитатель  МБДОУ №16 г. 

Красноармейска 
И.В. Савельева 

Видеоролик ток – шоу «Жить здорово!» 
Подготовительная группа 

Воспитатель  МБДОУ №16 г. 
Красноармейска 
Т.В. Павлова 

Делимся опытом.  

Ссылка на видео: «Путешествие в страну Здоровья». 
Вторая младшая группа 

Воспитатель  МБДОУ №12 г. 
Красноармейска Н.В. Гладышева  

Ссылка на видео: «Телефон». Средняя группа 
 

Воспитатель  МБДОУ №12 г. 
Красноармейска И.Н. Новикова  

 Конспект квест – игры «Путешествие за секретами 
здоровья». Подготовительная группа. 

Воспитатель  МБДОУ №16 г. 
Красноармейска Е.Н. Каплина 

11.00 Подведение итогов РМО. Руководитель секции РМО 
воспитателей  С.В. Глухова 

 

https://ds-16-krasnoarmeysk.nubex.ru/20292/

